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REQUERIMENTO N° 57/2025
AUTORIA: Ver. Ana Karinne Araujo da Nobrega - PSDB

DESTINO: Poder Executivo Municipal — Prefeito Acacio Sanzio de Brito e Secretaria de Saiude-
Fatima Brito

ASSUNTO: Requer a volta das atividades da academia publica Creuza Ramos com aulas de
danca.

JUSTIFICATIVA

Como € de conhecimento de todos, eram realizadas atividades na referida academia com o
educador fisico do municipio, como também eram oferecidas aulas de danga todas as semanas,com
a participag¢do de um nimero bastante significativo de mulheres, as quais estdo reivindicando a volta
dessas atividades fisicas. Ndo restam dividas da importancia desses servigos para a nossa
populagdo, proporcionando bem estar , autoestima e saude para todos. A pratica regular de atividade
fisica contribui para a prevengdo de doengas cronicas, melhora o humor, reduz o estresse ¢ a
ansiedade, e promove o desenvolvimento fisico e mental.

Portanto, diante da importancia da volta desses servigos publicos de saude, esperamos que
o Poder Executivo, juntamente com a secretaria de saude possam atender esse pleito, por ser justo e

merecido.
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